
GIOCARE INSIEME 
La ludoteca
Per bambini dai 3 ai 12 anni
Tutti i pomeriggi dalle 16.30 alle 19.30, su 
prenotazione telefonica, fino ad un massimo 
di 24 bambini al giorno. 
Le attività prevedono: giochi liberi, giochi 
manipolativi, giochi di squadra, giochi di ruolo,
laboratori a tema.

Il Centro estivo
Per bambini dai 3 ai 12 anni
Tutte le mattine dalle 8.00 alle 13.00, su 
prenotazione telefonica, fino ad un massimo 
di 24  bambini al giorno. Attivo a giugno, 
luglio e settembre.

GENITORI: OCCUPARCI DI NOI!
La pausa rigenerante
Un incontro settimanale di un’ora e trenta dove,
attraverso l’uso di tecniche di rilassamento -
yoga, meditazione, bioenergetica - prendersi
cura del proprio corpo, del proprio cuore e
della propria mente.

Ho bisogno di parlarne…
Uno sportello di consultazione in cui il confronto
con un esperto può chiarire dubbi o aiutare a
individuare linee di comportamento nella 
relazione con il proprio bambino. 

Per saperne di più
Lezioni teoriche e esperienziali con cadenza
mensile sui grandi temi dell’educazione: lo 
sviluppo del bambino, il gioco, il sonno, 
l’alimentazione. Per discutere grazie all’aiuto di
un esperto e confrontare le proprie esperienze
con quelle di altri genitori.

INSEGNARE MUSICA
Tirocinio
Esperienze formative per operatori dei nidi,
insegnanti di scuola dell’infanzia e primaria
operanti sul territorio del IV Municipio, svolte
attraverso la partecipazione diretta dei docenti
alla conduzione dei gruppi musicali a fianco
dell’operatore.

Responsabile del progetto
Valentina Iadeluca

Referente psicopedagogica
Raffaela Andolfi

Segreteria Organizzativa
Alessia Liberati

Bambini al Centro

Via Rina de Liguoro, 50
c/o Scuola elementare 
Cardinal Massaia
Tel 06/87201173

www.bambinialcentro.it
bambinialcentro@centrodidatticomusicale.it
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Bambini al Centro

È uno spazio a carattere prevalentemente musicale
per favorire l’incontro tra bambini, per valorizzare il
rapporto dei bambini con gli adulti, per informare e
sostenere genitori, operatori e insegnanti nella rela-
zione educativa con i bambini. 
Bambini al Centro è una comunità in cui tutta la
famiglia può sentirsi accolta e supportata nelle sue
varie esigenze o necessità.

Bambini al Centro 

n è un intervento del 
Comune di Roma
Municipio IV - Roma Montesacro

n finanziato dal 
Fondo Nazionale per l’infanzia e l’adolescenza
(l. 285/97)

n realizzato dal
CDM onlus - Centro Didattico Musicale

Come iscriversi

L’iscrizione si effettua dal lunedì al venerdì dalle
16.30 alle 19.30. 
In caso di esubero della domanda rispetto alla 
possibilità di ricezione del Centro, le ammissioni
sono stabilite su parere insindacabile della 
commissione responsabile.

Si richiede un contributo per la partecipazione alle
varie attività. 

In particolare:
n per le attività musicali: 10 € mensili 
n per la ludoteca: 5 € mensili 
n per il Centro estivo: 20 € mensili.

Piccoli e grandi
Un momento prezioso per incontrarsi grazie alla
musica. Genitori e bambini cantano, danzano, 
suonano insieme e, a turno, gli uni per gli altri.

Music over
Uno spazio interamente dedicato agli adulti, in cui
liberare, attraverso la musica e il movimento, la 
propria capacità creativa e espressiva.

Teatro Musica
Per genitori e bambini dai 6 ai 12 anni
Bambini e genitori condividono la grande emozione
di “costruire” uno spettacolo musicale. Recitazione,
canto, danza, l’impegno delle prove e infine… 
su il sipario!

Il ricavato delle quote viene utilizzato per 
l’acquisto di attrezzature utili alla vita del Centro. 
I bambini inviati dai servizi o dalla scuola 
accedono gratuitamente.

LA MUSICA CHE CURA

Interventi mirati, individuali o in piccoli gruppi,
di musicoterapia
Una situazione accogliente e stimolante in cui 
bambini con disabilità fisiche o mentali possono 
trovare uno spazio di espressione e comunicazione
privilegiato attraverso la musica.

Vi aspettiamo!

FARE MUSICA IN GRUPPO

Per bambini

Musica e gioco
Dai 3 ai 5 anni
La musica nei suoi aspetti più divertenti. Il canto, 
il movimento, il suono, l’ascolto, l’improvvisazione:
“fare” insieme agli altri  per imparare in una 
dimensione di fantasia e gioco.

Musica d’insieme con lo strumentario ORFF
Dai 6 ai 8 anni
Un approccio globale alla musica attraverso un 
ventaglio di esperienze gratificanti. Intonazione,
coordinazione motoria e ritmica, uso degli strumenti
a piastre e percussione.

Voci e percussioni
Dai 9 ai 12 anni
La scoperta delle possibilità della voce, la valorizza-
zione dell’identità vocale in abbinamento all’uso del
movimento e degli strumenti a percussione.

Per genitori da soli o con i propri figli

Musica e biberon
Per bambini da 0 a 36 mesi insieme 
a un genitore
La musica come momento di contatto privilegiato tra
bambini e genitori. Un ambiente musicale fatto di
canto, ritmo e movimento per favorire lo sviluppo
della musicalità di piccoli e grandi.


